Приложение N 12

к Положению (п. 17 и 166)

НОРМА N 8

Дополнительный паек для доноров

	Наименование продуктов
	Рацион N 1
	Рацион N 2

	
	При даче крови безвозмездно, г
	При даче крови за плату, г

	Хлеб ржаной или пшеничный из обойной муки                                
	100
	200

	Хлеб пшеничный из муки 1 сорта      
	300
	200

	Мука пшеничная 2 сорта              
	10
	10

	Крупа разная                        
	20
	20

	Макаронные изделия                  
	20
	20

	Мясо                                
	200
	100

	Рыба, сельдь                        
	30
	30

	Масло коровье                       
	40
	30

	Молоко коровье                      
	300
	200

	Сыр  
	30
	-

	Сахар
	35
	30

	Чай
	0,3
	0,3

	Какао (порошок)                     
	4
	2

	Шоколад                             
	15
	-

	Картофель и овощи, всего            
	400
	400

	В том числе:                        
	
	

	картофель
	200
	200

	капуста свежая или квашеная      
	100
	100

	свекла
	30
	30

	морковь                          
	50
	50

	лук                              
	20
	20

	Фрукты сушеные                      
	20
	20

	Фрукты свежие                       
	350
	100


Примечания. 1. Паек по рационам данной нормы в виде питания за счет государства выдавать военнослужащим, гражданскому персоналу и другим лицам, сдающим кровь в военно-медицинские учреждения, в день дачи крови независимо от обеспечения их продовольственным пайком (питанием) по основным нормам.

Продукты по рационам данной нормы донорам могут выдаваться на руки или взамен их может выплачиваться денежная компенсация.

2. Замену одних продуктов другими разрешается производить по нормам замены, предусмотренным приложением N 26 к настоящему Положению.

3. Питание доноров организуется в порядке, установленном пунктом 166 настоящего Положения. При выдаче донорам продуктов на руки или выплате взамен их денежной компенсации приготовление и выдача донорам сладкого чая с хлебом по данной норме до взятия крови являются обязательными.

В этом случае продукты, выданные с чаем, в расчет денежной компенсации не включаются и на руки с остальными продуктами не выдаются.

Приложение N 36

к Положению (пп. 17, 166)

НОРМА N 21

(ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЦИОН ДЛЯ ДОНОРОВ)

(введено Приказом Министра обороны РФ от 15.06.2009 N 546)

	Наименование
	Количество на одного человека в сутки, г

	
	при даче  крови  безвозмездно
	при даче крови за плату

	Хлебцы (галеты) армейские из муки    пшеничной 1 сорта                         
	200    
	200   

	Консервы мясные фаршевые                  
	200    
	100   

	Консервы мясорастительные или мясоовощные 
	250    
	250   

	Паста шоколадно-ореховая                  
	50     
	-    

	Фрукты сушеные (изюм)                     
	20     
	-    

	Соки плодовые и ягодные                   
	200    
	200   

	Концентрат для напитка тонизирующий       
	25     
	-    

	Драже шоколадное                          
	30     
	-    

	Молоко сгущенное с сахаром                
	90     
	90   

	Кофе натуральный растворимый              
	2     
	-    

	Чай черный                                
	-     
	2    

	Печенье                                   
	20     
	15   

	Сахар-песок                               
	15     
	15   


Примечание. По данной норме обеспечивать военнослужащих, гражданский персонал и других лиц, сдающих кровь в военно-медицинские учреждения, в день дачи крови независимо от обеспечения их продовольственным пайком или питанием по другим нормам в порядке, предусмотренном настоящим Положением.

