	Что брать
	1 день
	1 неделя
	1 месяц
	6 месяцев

	Спортивный костюм (для отдыха и в поезде)
	-
	-
	1
	1

	Спортивная обувь
	-
	-
	1
	1

	Майка
	
	1
	2
	2

	Трусы
	-
	1
	2
	2

	Носки (пар)
	-
	2
	4
	4

	Мыло туалетное в мыльнице
	1
	1
	1
	1

	Бритва
	1
	1
	1
	1

	Крем для бритья
	1
	1
	1
	1

	Туалетная вода
	1
	1
	1
	1

	Дешевый одеколон
	1
	1
	1
	1

	Щетка зубная
	1
	1
	1
	1

	Паста зубная
	1
	1
	1
	1

	
	
	
	
	

	Плеер (приемник, планшет, электронная книга) и зарядное устройство
	1
	1
	1
	1

	Мобильный телефон и зарядное устройство к нему
	1
	1
	1
	1

	Военная рубашка
	-
	1
	2
	3

	Гражданская рубашка
	?
	1
	2
	2

	Гражданские брюки
	-
	1
	1
	1

	Обувь гражданская
	-
	1
	2
	2

	Плащ-накидка
	-
	1
	1
	1

	Плавки
	-
	1
	1
	1

	Щетка сапожная
	1
	1
	1
	1

	Крем сапожный
	1
	1
	1
	1

	Щетка одежная
	1
	1
	1
	1

	Щетка сапожная для гражданской обуви
	-
	1
	1
	1

	Крем сапожный для гражданской обуви
	-
	1
	1
	1

	Тетрадь для записей
	-
	1
	1
	1

	Блокнот для записей (ежедневник)
	1
	1
	1
	1

	Полотенце
	1
	2
	2
	2

	Нитки черные с иголкой
	1
	1
	1
	1

	Нитки белые с иголкой
	1
	1
	1
	1

	Нож перочинный
	1
	1
	1
	1

	Спички (зажигалка)
	1
	1
	1
	1

	Сигареты (для курящих)
	2
	10
	10
	10

	
	
	
	
	


